
SCHEDA DEL CORSO

SIC.O.004 – RLS Online
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) On Line – 32 ore

Il corso si pone come obiettivo la formazione del Rappresentante dei lavoratori per la Sicurezza il quale deve aver 

appreso una serie di  nozioni  e le capacità gestionali  ed organizzative per svolgere il  proprio ruolo  all’interno del  

sistema aziendale della sicurezza sul lavoro.

Lo svolgimento della formazione consente di:

• raccogliere dai lavoratori le indicazioni concernenti la salute sul luogo di lavoro;

• essere consultato nell’individuazione e la valutazione dei fattori di rischio;

• essere  consultato  sulla  designazione  dei  lavoratori  addetti  al  Servizio  di  prevenzione  e  protezione, 

prevenzione incendi, pronto soccorso ed evacuazione dei lavoratori;

• fare proposte in merito all’attività di prevenzione e sicurezza;

• proporre i programmi di formazione e di informazione dei lavoratori;

• ricevere ed interpretare il documento sulla valutazione dei rischi e degli adempimenti.

Programma del corso

Principi Costituzionali e Civilistici; Principi generali di tutela del lavoro; Principi Costituzionali e civilistici – l’art. 2087del 

codice civile; Il  Principio di  gerarchia delle fonti in Italia l  ruolo della Comunità Europea; La Responsabilità civile, 

penale eamministrativa in tema di sicurezza sul lavoro; Il sistema contravvenzionale in materia disicurezza sul lavoro; 

La prescrizione e la disposizioneVigilanza e controllo in materia di sicurezzaIl sistema pubblico della sicurezza; La 

legislazione generale e speciale in materia di prevenzione infortuni ed igiene del lavoro; Il D.lgs 81/2008; Gli articoli  

del D.lgs 81/2008; I contenuti del D.lgs 81/2008; I beneficiari del D.lgs 81/2008; Gli indici di subordinazione nel D.lgs 

81/2008;  Legislazione  speciale  in  materia  di  prevenzione  infortuni;  Il  registro  infortuni.  Il  contratto  d’appalto  o 

contratto d’opera; I pincipali soggetti coinvolti ed i relativi obblighi; Gli “attori” della sicurezza; Il Datore di lavoro; I  

Dirigenti ed i preposti; I lavoratori; Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione; Il Medico competente; Il  

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza; Modalità di elezione e di consultazione; L’importanza delle dimensioni 

aziendali; Attribuzioni del R.L.S; Le sanzioni; La definizione e l’individuazione dei fattori di rischio; I Rischi per la 

salute; ambiente di lavoro; Rischi per la salute – effetti sull’uomo; Rischio elettrico; Rischio chimico; Rischio biologico;  

Rischi di natura psicosociale; Il lavoro al Videoterminale – definizioni; Il lavoro al Videoterminale – effetti sulla salute; 

La valutazione dei rischi; La valutazione del rischio – definizione; Lo strumento della valutazione del rischio; Criteri  

adottabili per la valutazione del rischio; Programma di attuazione delle misure diprevenzione; Fasi della valutazione del 

rischio;  Il  ruolo  del  R.L.S.  nella  valutazione  del  rischio;  Individuazione  delle  misure  (tecniche,  organizzative  e 

procedurali) di prevenzione e protezione; Principi della combustione ed incendio; Sostanze estinguenti in relazione al 

tipo di incendio; Rischi alla persona in caso di incendio; Piano delle emergenze e chiamate dei soccorsi; Segnaletica di 

sicurezza; Estintori: tipologie; Norme di primo soccorso; Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori; 

La legge n. 300 del 1970 (Statuto dei lavoratori); La revoca del RLS; Le dimissioni del RLS; La tutela del RLS; Le 

Responsabilità penali del R.L.S; La riunione periodica del servizio di prevenzione e protezione; Il quadro delle relazioni  

del  R.L.S;  Nozioni  di  tecnica  della  comunicazione;  Cos’è  comunicazione;  Gli  elementi  della  comunicazione;  La 

comunicazione non verbale



SCHEDA DI ISCRIZIONE CORSO DI FORMAZIONE

SIC.O.004 – RLS Online
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) On Line – 32 ore

DATI PERSONALI

Nome e Cognome 

Luogo e data di nascita

Codice fiscale  Partita IVA 

Indirizzo di residenza

Contatti: Tel  Cell.  Fax 

Email

Titolo di Studio

Ruolo/Posizione in azienda

DATI AZIENDA/SOCIETÀ

Ragione sociale 

Settore 

Codice fiscale  Partita IVA 

Indirizzo di fatturazione

Contatti: Tel  Cell.  Fax 

Email  Sito Web 

Luogo e Data     Firma 

Informativa ai sensi dell’art.13, D.Lgs.196/2003 - I dati personali  forniti  attraverso la compilazione del presente modulo potranno  
formare oggetto di trattamento in relazione alla finalità per la quale è stato compilato. I dati verranno trattati da SINTAB srl con il  
supporto di strumenti cartacei e/o informatici, nel rispetto della normativa citata e con procedure idonee a garantirne la loro sicurezza e  
riservatezza. In relazione ai vostri dati personali potrete esercitare i diritti previsti dall’art.7 D.Lgs.196/2003. Il titolare del trattamento  
è SINTAB srl, i cui dati anagrafici sono riportati nell’intestazione della presente.



MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Scegli il corso online 
nel nostro catalogo

Registrati sulla 
piattaforma FAD

Accedi alla 
piattaforma FAD
(fad.sintab.it) e 

seleziona il corso che 
vuoi frequentare

Effettua il 
pagamento con

Frequenta il corso 
che hai scelto sulla 
piattaforma FAD

(in alternativa puoi 
effettuare un bonifico 
bancario e inviarci la 
ricevuta al numero di 

fax 0864.212817 - i dati  
per il bonifico sono 

riportati sul modulo di 
iscrizione)

(in caso di pagamento 
con bonifico l'abilitazione 
alla frequenza del corso 
verrà concessa entro 6-8 

ore dalla verifica del 
pagamento)

La partecipazione al corso è subordinata al pagamento della quota di partecipazione e alla compilazione e invio della  
presente scheda di iscrizione a

SINTAB Srl - Via Roma n.15 - 67039 Sulmona (AQ)
FAX 0862.070148 - e-mail: formazione@sintab.it

È possibile effettuare un pagamento immediato  all'indirizzo di posta elettronica paypal@sintab.it 
(maggiori informazioni sul sito www.sintab.it)

In alternativa il pagamento può essere effettuato con bonifico bancario intestato a:

SINTAB srl
Banca Generali - filiale di Trieste 
IBAN: IT60D0307502200CC8500322873 
Causale: Corso SIC.O.004 – RLS Online

QUOTA DI ISCRIZIONE

€ 150,00 + IVA 
(€ 181,50 iva compresa)

LA QUOTA COMPRENDE 
• Iscrizione e frequenza on-line al corso 
• Attestato di Partecipazione 

RILASCIO DELL’ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
L’attestato di partecipazione è rilasciato alle seguenti condizioni: 

• frequenza del corso per un minimo di 32 ore; 
• superamento del test di verifica finale. 

http://www.sintab.it/e-learning
mailto:paypal@sintab.it
mailto:formazione@sintab.it
http://fad.sintab.it/
http://fad.sintab.it/login/signup.php
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